
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

CMR RAH RUMBA 
 

Chorégraphe : Stella Wilden (dec. 2003) 

Traduction : Saône Country 

Line dance : 32 temps, 4 murs, novice 

♫  :  My Maria par Brooks & Dunn 

One Heart, One Mind par Back Door 

Tricky Moon par George Ducas 

 
Commencer après 4x8 tps soit 16 sec. 

 
LEFT SIDE, TOGETHER, FORWARD, HOLD, RIGHT SIDE, TOGETHER, FORWARD, HOLD 
1-2 PG à G, PD rejoint PG 
3-4 Avancer PG, pause 
5-6 PD à D, PG rejoint PD 
7-8 Avancer PD, pause 
 
LEFT ROCK FORWARD, ROCK BACK, ROCK FORWARD, ROCK BACK 
1-2 Avancer PG, revenir sur PD 
3-4 Reculer PG, revenir sur PD 
5-6 Avancer PG, revenir sur PD 
7-8 Reculer PG, revenir sur PD 
 
STEP, HOLD, LEFT ½ TURN, HOLD, ROCK STEP 
1-2 Avancer PG, pause 
3-4 ½ tour à G sur PG et reculer PD, pause 
5-6 Reculer PG, revenir sur PD 
 
STEP, HOLD, LEFT ½ TURN, HOLD, ROCK STEP 
1-2 Avancer PG, pause 
3-4 ½ tour à G sur PG et reculer PD, pause 
5-6 Reculer PG, revenir sur PD 
 
LEFT STEP ¼ TURN LEFT, HOLD, STEP RIGHT TOGETHER, HOLD 
1-2 Avancer PG légèrement sur la G en faisant ¼ tour sur la G, pause 
3-4 PD rejoint PG, pause 

Recommencez depuis le début et n’oubliez pas de ☺ 
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